
Чай по-мароккански (80°C)

Традиционный напиток с освежающей мятой и ярким ароматом зеленого чая. 
Прекрасно подходит как для теплых встреч, так и для жарких дней.

10 мин

Ингредиенты

Зеленый чай — 2 ч. л.

Свежая мята — 10–12 листиков

Тростниковый сахар — 2 ч. л.

Вода — 300 мл

Приготовление

Поместите чай и мяту в заварник.

Залейте водой 80°C.

Настаивайте 3–4 минуты.

Добавьте сахар и перемешайте. 


