
Тост с бананом и грецким 
орехом

Натуральная сладость банана и хрустящие орехи делают этот тост особенно 
вкусным. Отличное дополнение к утреннему чаю или кофе.

10 мин

Ингредиенты

Тостовый хлеб — 2 ломтика

Банан — 1 шт.

Грецкие орехи — 1 ст. л.

Мед — 1 ч. л.

Приготовление

Поджарьте хлеб в тостере.

Выложите кружочки банана.

Посыпьте измельченными орехами.

Полейте медом перед подачей.


