[MpVBbIYHBIN KAPTODESNb — B HOBOW PO/N. C HAUMHKON N3 BEKOHA U CbiPpa OH 3BYYMUT COBCEM
no-gpyromy.

@ 70 MUH

BonbLuon KapTodens — 3 LT
bekoH— 200Tr

Cbipyepoep— 60T

OnvBkoBoe mMacso — 1CT.N.

Conb, Nepew, Npunpasbl — Mo BKYCY

1. KapTodenb BbIMONTE, HAKONIMTE BUJTKOW, CMaXXkTe Mac/ioM, MOCONNTE, 3aBEPHUTE B
donbry.

2. 3anekamTe 60 M1HYT Npun 180°C Ha nporpamme «KapTtodesnb». 3a 10 MMHYT 00 KOHLA
nepeBepHATE.

3. BEKOH HapexbTe Kydmnkamm 1 06XKapbTe Ha Cy X0 CKOBOPOae A0 XpycTa. Cbip HAaTpuUTe Ha
KPYMHOM TepKe.

4. ToTOBbIN KapTOdEesb pa3pexbsTe Norosiam, BbIHbTE MSKOTb, OcTaBnas 0,5 CM 40 Kpas.
CmeLuarTe MsIKOTb C 6EKOHOM U1 MOSTIOBUHOMN Chipa. HaumHuTE KapTodesib, NOChINLTE
OCTaBLLUMMCSA CbIPOM. BepHuTe B asporpuiib 6e3 ¢onbrn Ha 10 MyHy T npun 180°C.

o. lNopaBanTe ropa4YMm CoO CMETaHOM N CBEXEWN 3eS1eHbIO.




