
Зеленый чай с лаймом и мятой

Зеленый чай с лаймом и мятой. Освежающий, тонизирующий чай с ярким 
цитрусовым ароматом.

5 мин

Ингредиенты

Зеленый чай — 2 ч. л.

Лайм — 2 кружочка

Мята — 5 листиков

Вода — 300 мл 

Приготовление

Поместите ингредиенты в заварник.

Залейте водой 80°C.

Настаивайте 3 минуты.  


